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PEHLI (TOKAT)

400 gram parga kuzu eti
2 adet sogan

4 adet patlican

3 yemek kasigi tereyagi
Tuz

Karabiber

Kekik

Kizartmak igin:

Aygicedi yag

2 yemek kagiQi tereyagini eritip eti harli ateste mihdrleyin. Kalan tereyagini bir tavaya alip piyazlik dogranmig
sogani soteleyin. Patlicanlari dilimleyip acisini almak i¢in tuzlu suda yarim saat bekletin. lyice kuruladiktan sonra
bol yagda kizartin. Fazla yagini almak i¢in kagit havlu tzerine ¢ikarin. Et ve patlicani karigtirarak servis tabaginin
ortasina koyun. Kenarlarina sogan koyun ve baharati serperek servis yapin.

Fotograf "OlurMuOlur" tarafindan génderildi. 18.05.2021
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