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PAZILI VE PATATESLI KIRMIZI BIBER DOLMASI

6 adet kirmizi biber

3-4 adet pazi yapragi

5 adet patates

8 dal kiyilmig maydanoz
1 tath kasidi kiyilmig biberiye
1 cay bardagi sit

50 gram krema

1 cay bardagi zeytinyag
1 dis sarmisak

10 dal frenk sogani

1 su bardag sicak su
Tuz

Karabiber

Pulbiber

Patatesleri tuzlu suda yumusayana dek haglayin. 2 tanesinin kabuklarini soyup ¢atalla ezdikten sonra blendere
alin. Maydanoz ve biberiyenin yarisini tzerine ekleyip ¢ekin. St, krema, dévilmis sarmisak ve tuz ekleyip bir
kez daha cekin. Hazirladiginiz sosu kenara alin. Kalan 3 adet patatesi temizleyip kiip dogradiktan sonra bir
kaba aktarin. Paziyi kaynayan suya atip, 1 dakika sonra ¢ikarin. Soguk sudan gecirip irice dograyin ve patatesin
tzerine ekleyin. 2 corba kagigi zeytinyagi, kiyllmig frenk sogani, kalan maydanoz ve biberiyeyi ekleyin. Tuz,
karabiber ve pulbiber ilave edin. Kirmizi biberlerin Ust kisimlarini kapak olacak sekilde kesin. Iclerini temizleyin
ve patatesli hargla doldurun. Kapaklarini kapatip tencereye yerlestirin. Kalan zeytinyadini bir tutam tuzla
karistirip, dolmalarin tzerine gezdirin. Suyunu katip, kapagini kapatin. Orta ateste su kaynayana kadar pisirin.
Ocagin altini kisip, 20-25 dakika daha pigirin. Dolmalari tabaklara aktarin ve lizerine hazirladidiniz patatesli sosu
gezdirerek servis yapin.
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