—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

PAZILI NOHUT

2 su bardagi nohut

1 ¢orba kasigi dolusu biber domates salgasi karisik
1 adet sogan dogranmis

1 demet pazi

Tuz

Kirmizi biber

1 cay bardagi siviyag

Nohut aksamdan islatin ertesi giin stizilUr tencereye sodan ve yag koyup soteleyim, salga ilave edin. Bir kag
kez daha cevrilir. Nohut ilave edilir, Gzerini iki parmak gececek kadar su ilave edin. Kisik ateste ilave nohutlar
yaginla kalana kadar pisirin. Pazi konur 10 dakika daha kisik ateste pigirilir. Atesten alin Gzerine kirmizi biber
serpin servis yapin.
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