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PAZILI LOR DOLMASI

https://cook.com.tr

Yogurt 500 Gram

Lor Peyniri 0.5 Kilogram
Sofra Tuzu 1 Gay Kasigi
Karabiber 1 Cay Kasig
Koftelik Bulgur 1 Su Bardag
Sarimsak 2 Dig

Sogan 1 Adet

Paz 1 Kilogram

Kaymak 5 Yemek Kasig
Reyhan 1 Yemek Kagigi

Pazi yapraklari saplarindan ayrilarak yikanir. Kaynar suya batirilip 2-3 dakika kadar haglanip ¢ikarilir ve bir
kenarda bekletilir. Derin bir karistirma kabinda, lor peyniri, ince dogranmis sogan, 2 yemek kasigi kaymak, ince
bulgur, tuz, karabiber, kuru reyhan karistirilarak yogrulur. Pazi yapraklari bu harg ile dolma gibi sarilarak firin
kabina yan yana dizilir. Kalan kaymak ise dolmalarin Ustiine parga par¢a konulur.

Dolmalara 1 bardak su ilave edilerek 175 dereceye ayarladiginiz firinda 30-35 dakika kadar pigirilir. Servis
edilmeden dnce Uzerine 2 dis sarimsak ezilerek yogurda katarak elde ettigimiz sarimsakl yogurt gezdirilir.
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