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PAZIYA SARILI LOR DOLMASI

Yarim kilo lor peyniri

1 demet pazi

2 su bardagi pilavlik bulgur
3 adet kuru sogan

1 tutam tarhun otu

3 su bardagi sit

1 su bardagi su

2 yemek kasi§i sivi yag

1 tath kasidi tuz

Tereyagdi

ilk olarak pazi yapraklarimizi iyice yikiyoruz. Sonra onlari kaynar suyun igerisine atip hemep ¢ikartiyoruz rahat
sarabilmemiz igin.

Sonra bir tavanin icerisine sivi yad koyup yemeklik dogradigimiz soganlarimizi kavuralim.

Diger tarafta da bulgurumuzu sit ve suyu karimisi olan tencerede pisirin.

Hepsinin islemi bittikten sonra biyUkge bir tepsinin igerisine lorumuzu, bulgurumuzu, soganimizi, tuzumuzu ve
tarhun otunu ekleyip iyice yoguyoruz.

Sonra istediginiz sekli verip pazi yapragina sarip hafif yaglamis oldugumuz firin tepsimize diziyoruz.

Hepsini dizdikten sonra tereyagimizi bir cezvede eritiyoruz ve tepsideki dolmalarin Gzerinde gezdirip 250 derece
firnda kizarana kadar pisiryoruz.
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