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PAZIYA SARILI LOR DOLMASI

Yarım kilo lor peyniri
1 demet pazı
2 su bardağı pilavlık bulgur
3 adet kuru soğan
1 tutam tarhun otu
3 su bardağı süt
1 su bardağı su
2 yemek kaşığı sıvı yağ
1 tatlı kaşığı tuz
Tereyağı

İlk olarak pazı yapraklarımızı iyice yıkıyoruz. Sonra onları kaynar suyun içerisine atıp hemep çıkartıyoruz rahat
sarabilmemiz için.
Sonra bir tavanın içerisine sıvı yağ koyup yemeklik doğradığımız soğanlarımızı kavuralım.
Diğer tarafta da bulgurumuzu süt ve suyu karımışı olan tencerede pişirin.
Hepsinin işlemi bittikten sonra büyükçe bir tepsinin içerisine lorumuzu, bulgurumuzu, soğanımızı, tuzumuzu ve
tarhun otunu ekleyip iyice yoğuyoruz.
Sonra istediğiniz şekli verip pazı yaprağına sarıp hafif yağlamış olduğumuz fırın tepsimize diziyoruz.
Hepsini dizdikten sonra tereyağımızı bir cezvede eritiyoruz ve tepsideki dolmaların üzerinde gezdirip 250 derece
fırında kızarana kadar pişiryoruz.

© lezzetler.com tarif no:133687 • adı:Pazıya Sarılı Lor Dolması • gönderen:tron • indirme tarihi:06.04.2025 - 18:45

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/pazili-lor-dolmasi-vt6432
http://www.tcpdf.org

