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PAZILI LEBENIYE CORBASI (GAZIANTEP)

GUlnesin ve Atesin Tadi
Gaziantep Ticaret Odasi

300 g yagdsiz kiyma

1 bardak piring

7 dis sarimsak

1 bardak nohut (haslanmis)
10-15 adet pazi (pancar) sapi
5-6 bardak su

3 kése (bardak) slizme yogdurt
1 adet yumurta

1,5 tath kasigi tuz

1/2 tath kasig karabiber

1 cay kasigi yenibahar

2 yemek kasi§i tereyagi

2 yemek kasigi nane

Pancar saplarini ince dograyin, sarimsagi dévin. Eger hazirda haglanmig nohut yoksa yarim bardak kadar
nohudu geceden islatin. Ustiini gecene kadar su ile haglayin.

Kiymayi tavada yarim fincan su ilavesiyle suyunu salip ¢ekinceye kadar kavurun, yagin yarisini ve sarimsagi
ekleyin, birkag kez altlist edin.

Pazi sapi ve kavrulmus kiymayi bir tencereye alin. Pazilar biraz yumusayinca kadar ¢evirin. Baharatlari, tuzu ve
suyu koyun. Kapagini kapatarak kaynamaya birakin. Kaynayinca yikanmis pirin¢ ve haslanmis nohudu ekleyin.
Bir kap icinde siizme yodurdu yumurta ve biraz su ile iyice karigtirin. Yogurdu ufak bir tencerede ¢ok kisik atese
koyun ve surekli ayni ydnde karistirarak biraz isitin. Kaynayan gorbaya iyice 1sinan yogurdu surekli karigtirarak
ilave edin. Bir iki tagim birlikte kaynatin ve altini kapatin.

Kalan yagi ki¢Uk bir tavada kizdirin ve naneyi ekleyin. Servis yapmadan dnce ¢orbanin Ustiine dékin.

Not: Yogurt eksi ise biraz sit koyarak tadini yumusatabilirsiniz. Baharda pazi ¢ikinca yapraklarindan yapilan
yemeklerin yanina sapindan da lebeniye ¢orbasi yapilir. Leben sézctudu Arapgada yogurt demektir.
Gulneydoguda her ilin kendine has ufak farkliliklar gdsteren lebeniye ¢orbasi vardir. Gaziantep'te de farkli birgok
cesidi yapilir. Bu pazili tarif ise 6zellikle ilkbaharda ¢ok ferahlaticidir.
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