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PAZILI HINDI KOFTESI

https:/kalbinidinlesen.com

Hindi kiymasi (mutfak robotunda gégus eti kiyma haline gelebilir) - 500 gr
1 adet kip kesilmis sogan -150 gr
Dondurulmus pazi - 200 gr

Yagsiz beyaz peynir -100 gr

1 cay kasig! dolusu kekik - 2 gr

2 silme cay kasigi kofte bahari - 2 gr

2 silme cay kasigi toz kirmizi biber - 2 gr
2 silme cay kasidi kimyon - 2 gr

1 tath kasidi kurutulmus dereotu - 2 gr

2 dis rendelenmis sarimsak - 4 gr

1 yumurta - 50 gr

Tdm malzemeler karigtirilarak yogrulur ve istenilen sekil elle verilir. Yagsiz tavada arkali 6nla pigirilir.
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