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PAZILI DIBLE

1 demet pazi (yaklasik 1 kg)

1 cay bardagi siviyag

2 su bardagi piring

2 adet orta boy kuru sogan

2 adet orta boy domates

3 su bardagi sicak su (et ya da tavuk suyu olabdir)
2 cay kasigi tuz, karabiber

1 adet kesme seker

2 su bardagi piring

Pazilarin saplarini ve yapraklarini ayirin. Pazi yapraklarini ince ince dograyip derin bir kaba aktarin. Uzerine 2
cay kasigi tuz serpip kofte yodurur gibi hafifce yogurarak ezip, yumusatin. Bir kenarda bekletin. Siviyagi genis
bir pilav tenceresinde kizdirin, incecik yemeklik dogradiginiz soganlari ekledikten sonra, stirekli karistirarak 2-3
dakika kavurun. Uzerine, kabuklarini soyup tavla zari formunda dogradiginiz domatesleri ve stizdrdtgiiniz
piringleri ekleyerek 1-2 dakika daha kavurun (domatesler diri kalmali). Bir kenarda beklettiginiz pazilari da
hemen ekleyip sicak suyu ilave edin. Tahta bir kasikla hafifce karistirip tuz ve karabiberi de serpistirerek kesme
sekeri kattiktan sonra, bir-iki kez karigtirip tencerenin kapagini kapayin. Pilav suyunu ¢eker ¢cekmez ocagdi kisip
3-5 dakika daha pisirin ve pilavi ocaktan alm. Kapagini agmadan en az 30 dakika dinlendirin. Pilavi servise
sunmadan 6nce tahta bir kasikla dipten yukariya dogra hafifge karistirip havalandirin. Sicak sicak servise
sunun.

Fotograf "dolu" tarafindan génderildi. 20.01.2025
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