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PAZILI CIGER

350 gr Pilic Ciger

2 corba kasigi zeytinyagi

1 adet etli kirmizi biber (julyen kesilmis)

1 tath kasidi zencefil (taze, rendelenmis)

2 dis sarimsak (ince kiyilmig)

500 gr kiigUk pazi yapradi (sadece yapraklari 2'ye veya 3'e kesilmig)
2 ¢orba kagsig domates ketcabi

3 corba kasigi visne suyu

3 corba kasigi soya sosu

1 tath kasidi misir unu

Cigerleri uzunlamasina 2[?lye veya 3'e kesin.

Yagi isitin. Hizl ategste, tavayi sallayarak cigerleri 2-3 dak. pisirin. Etli kirmizi biber, zencefil ve sarmisag ilave
edip, 1 dak. daha pisirin.

Pazi yapraklari cigerli malzemenin igine katip, yapraklar hafif yumusayincaya kadar 2-3 dak. pigirin.

Ketgap, visne suyu, soya sosu ve misir ununu iyice ¢irpip, cigerlerin tGizerine gezdirin. Bir kez karigtirin ve sos
kaynama noktasina gelinceye kadar isitin.

Spagetti veya yumurtali ¢in makarnasi ile servis yapin.
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