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PAZILI ALABALIK

4 adet iri pazi yaprag!

4 adet fleto alabalik

1 su bardagi rende kasar
1 tath kasigi karabiber

1 tath kasidi pul biber

1 tath kasidi tuz

1 kahve fincani siviyag

Pazi yapraklari kaynar suya batirilir ve gikarilir. Damarl kismi Uste gelecek sekilde tezgaha serilir. Uzerine fleto
balik konur. Tuz, karabiber ve pul biber serptikten sonra kasar birakilir ve kenarlari toplayarak rulo yapilir.
Digerleri de ayni sekilde hazirlanir. Firin kabina siralanir. Uzerine 1 su bardagi kadar su ve 1 kahve fincani yag
gezdirilir. Kapak kapatilarak 200 derece firina verilir. Yarim saat kadar pigirilir.

© lezzetler.com tarif no:32730 « adi:Pazili Alabalik « génderen:vuslat « indirme tarihi:03.04.2025 - 15:29


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/pazili-alabalik-vt24044
http://www.tcpdf.org

