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PAZI YAPRAGINDA PATATESLI SUSHI

Oktay Usta

3 Adet orta boy haglanmis patates
1 Bag blyik yaprakli pazi

1 Adet limonun suyu

1 Adet k6zlenmig kirmizi biber
1 Adet haglanmig havug

Tuz

Karabiber

Siviyag

Az muskat cevizi

Sosu igin:

1 Kase yogurt

1 Dis sarimsak

2 Gorba kasigi siviyag

Bir tencereye patatesleri alip Gzerine gececek sekilde su Biraz tuz serpip hasliyoruz, pisince sogumaya
birakiyoruz. Daha sonra patatesleri soyup rendeliyoruz. Uzerine tuz, karabiber, limon suyu, siviyag, muskat
cevizi serpip karistiriyoruz. Bir tencerede su kaynatip pazi yapraklarini bastiriyoruz. Bir dakika kadar
bekletiyoruz. Sonra soduk suya tutup sogutuyoruz. Havlu kagditla kurutup saplarini ayiriyoruz. Pazinin
yapraklarini serip icine patatesli hargtan koyup yayiyoruz. Haslanmig havugtan uzun seritler kesip bag kismina
koyup sikica rulo yapiyoruz. Daha sonra bir bigak yardimiyla bir parmak kaliniginda kesip servis tabagina
diziyoruz. Susileri ister haglanmis havugla ister kézlenmis kirmizi biberle sarabilirsiniz.

Diger tarafta sosunu hazirliyoruz. Bir kaseye yodurt koyup Uzerine sarimsak biraz siviyag dékip ¢irpma teliyle
karistiriyoruz. Tabaga dizdigimiz susilerin Gzerine bu yodurt sosundan dékebilirsiniz.
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