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PAZI SARMASI

https://www.aksam.com.tr

10 tane pazi yapragi (6nceden sicak suda bekletilmis)
250 gr orta yagl dana kiyma

1 su bardag piring

1 yemek kasigi taze nane

2 dal taze sogan

1 adet kuru sogan

1 yemek kasigi domates salgasi
1 yemek kasigdi biber salgasi

2 dig sarimsak

1 yemek kagigi un

1 adet yumurta

1,5 yemek kasigi tereyagi

1 kése slizme yogurt

Yarim limon

1 cay kasigi kimyon

1 cay kasigi pul biber

1 cay kasigi kirmizi toz biber

Pazi sarmasi i¢in 6nce harci hazirlayalim. Kiymanin igine sogan rendeliyoruz, piring, kimyon, toz biber, pul biber,
biber ve domates sal¢asl, taze sogan, taze nane, sarimsak, zeytinyadi ve tuzunu da ekleyip karigtiriyoruz.
Hazirladi§imiz harci pazilarin igine koyup sariyoruz.

Yayla sosu igin, yarim limonu sikiyoruz.

Icine 1 yumurta ve yogurt ekleyip karigtiriyoruz.

Daha sonra un ve kuru nane ilave ediyoruz.

Ardindan 3 su bardagi su dokup karistirmaya devam ediyoruz.

Sosu dolmalarin Gzerine dokiip tencerede pismeye birakiyoruz.

Kaynamaya yakin tzerine tereyagi ekliyoruz. Bir sure de bu sekilde kaynatiyoruz.

© lezzetler.com tarif no:156709 « adi:Pazi Sarmasi » gonderen:Doctor « indirme tarihi:17.05.2024 - 22:08


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/pazi-sarmasi-vt2313
https://www.aksam.com.tr
https://img.lezzetler.com/yuklenen5/pazi-sarmasi-156709.jpg
http://www.tcpdf.org

