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PAZI SARMASI

https://www.sek.com.tr

2 kg paz

500 gr kiyma

200 gr piring

5 domates

% gay bardagi zeytinyagi

1 yemek kasigi domates salgasi
4 sogan

Tuz

Karabiber

Kuru nane

5 su bardagi su

3 yemek kasigi domates salcasi (ayrica)
SEK Yogdurt

Pazi yapraklarini tuzlu suda haglayin. Sodani ince kiyip zeytinyaginda kiymayla birlikte kavurun. Pirinci ilave
edip karistirin. Ufak dogranmis domatesleri ekleyin. Domatesler pismeye baglayinca 1 yemek kasigi salga, tuz,
karabiber ve naneyi de ilave edip iyice karistirin ve ocaktan alin. Pazi yapraklarinin igine hargtan paylastirip
kenarlarini kapatip sarin. Sarmalari tencereye dizin. 3 yemek kasiJi salga ve suyu karistirip sarmalarin tizerine
gezdirerek dokun ve kapagi kapali sekilde pisirin. Yaninda SEK yogurtla birlikte servis yapin.
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