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PAZI SARMASI (MALATYA)

Miberra Stiel

Pazi yapragi
Koftelik bulgur
Un

Siviyag
Domates salgasi
Sarimsak
Yogurt

Tuz

Sarma igi 1 6IgU koftelik bulgur, 2 6l¢U un, tuz, ¢ok az siviyag ve suyla hamur gibi yogrularak hazirlanir.
Pazi yapraklari sicak suyla ¢ok az haglanir.

Yogdrulan i¢ yapraklara iki ucu acik sekilde sarilir.

Tencereye dizilir ve haglanir.

Salga, yag ve doviilmis sarimsakla sos hazirlanir.

Haslanan sarmalarin tzerine yogdurt ve sos eklenerek servis edilir.

Not: Sarmalar kiigiik boyutta olacak sekilde hazirlanir.
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