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PAZI DOLMASI

https://migros.com.tr

500 gr. orta yaglh dana kiymasi
2 fincan piring

2 orta boy kuru sogan

Tuz

Karabiber

5-6 yemek kasigi zeytinyagi
1/2 kase taze nane

1/2 kase maydanoz

Sos igin:

3 su bardagi sicak su

4 tath kasigi domates salgasi
4 yemek kasigi zeytinyagi

1. Soganlari rendeleyin, nane ve maydanozu ince ince kiyin.

2. Kiymay! derin bir k&seye aktarin.

3. Rendelediginiz sodanlari, maydanoz ve naneyi, yikayip stizdiginiz piringleri, zeytinyagini, tuz ve karabiberi
de ekleyip yodurun.

4. Pazi yapraklarini iyice yikadiktan sonra derin bir kaba veya tencereye koydugunuz yapraklarin tizerine kaynar
su gezdirerek yumusamasini saglayin.

5. Slizgece bosaltarak suyunu stizdikten sonra varsa blyuk yapraklarin orta kismindaki damarlari ¢ikarip
yapraklari ikiye ayirin.

6. Pazi dolmalarinizi parmak buyuklGgiinde olacak sekilde sarip tencerenize yerlegtirin.

7. Uzerine salcali sosunuzu ve dilerseniz kemik koyarak orta ateste kaynayincaya kadar pisirin.

8. Kaynamaya baglayinca ocagin altini kisip kisik ateste 20-25 dakika kadar daha pisirdikten sonra ocaktan alin.
9. Sicak sicak servise sunun.
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