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PATLICANLI ZARF BOREGI

125 gram tereyagi

1 yumurta

1 paket kabartma tozu
1 su bardag st

4 su bardagi un

1 cay kasigi tuz

1 yumurta sarisi
Susam

Ic malzeme icin;

3 patlican

2 domates

2 sogan

1 sivribiber

2 yemek kasigi aycicegi yagi

Yumusatiimig tereyadi, yumurta, kabartma tozu, tuz ve sitl gukur bir kaba alip karigtirin. Unu ekleyip yodurun.
Hamurun Gzerini nemli bezle 6rtlp 20 dakika bekletin. Hamuru 4 bezeye ayirin. Bezeleri merdane ile inceltin.
Hamurlan 15-20 santimlik karelere kesin. Patlicanlan soyup kip seklinde dograyin. Tuzlu suda 10 dakika
bekletip acisini alin. Domatesleri soyup kip seklinde dograyin.

Soganlari soyup kiyin. Sivribiberi temizleyip dilimleyin. Yagi tavada kizdirip sogan ve biberi soteleyin. Domates
ve patlicani ekleyip 5 dakika pisirin. Kare hamurlarin ortasina patlicanl kangimi paylastirip dért ucu st Uste
katlayip zarf seklinde kapatin. Hamurlan yaglanmis firin tepsisine yerlestirin. Uzerlerine firga ile yumurta sarisi
sUrip susam serpistirin. Onceden isitilmis 180 dereceye ayarli firnda 20 dakika pigirin. Sicak veya ilik servis

yapin.
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