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PATLICANLI YALANCI DOLMA

MALZEMESI

2 bardak domates suyu
1 kg. dlizgiin patlican
300 gr. sogan

1 bardak zeytinyagi

1 bardak piring

1 demet taze nane

1 kasik toz seker

tuz

biber

YAPILISI

Patlicanlarin gayet diizginlerini seciniz. Sap taraflarindan kapak ¢ikarip i¢ini oyunuz. Patlicanlara yetecek kadar
sogan ¢entiniz, tencerede zeytinyagi ile kizartiniz. Yeteri kadar piring, kiyllmis nane, tuz, biber ve toz seker
koyunuz. Sararmcaya kadar kavurduktan sonra domates ve yagsiz etsuyuyla da bir miiddet daha kaynatiniz.
Sonra da patlicanlari siki olmayacak sekilde doldurunuz. Saplarini harcin igine sokarak agdizlarini kapayip
tencereye istif ediniz, Gstline su yahut etsuyu gezdiriniz, kapayip orta ateste pisiriniz. Pigince servis tabaklarina
alip servis yapiniz.
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