B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

PATLICANLI VE KABAK CEKIRDEKLI VOLOVAN

Malzeme:

4 adet milféy hamuru

1 kase kdzlenmis patlican

1 kahve fincani kabak ¢ekirdegi ici

Milféy hamurlari oda i1sisinda yumusayinca iki yufkayi Gst Uste yerlestirin. Yufka parcalarindan ikiser yuvarlak
elde edecek sekilde pargalar elde edin. Yagdh kagdida yerlestirip énceden isitiimig 220 dereceye ayarli firinda
kizartin. Firindan alin, iininca ortalarindan kii¢lk ¢ukurlar olusturun. Ufalanmis peynir ile kézlenmis patlicani
karistirin ve gukurlarin icine bu malzeme ile doldurun. Kabak ¢ekirdegi ile sUsleyip servis yapin.
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