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TAVUKLU PATLICANLI PILAV

4 adet uzun patlican

2 su bardagi piring

1 kahve fincani arpa sehriye
2 adet tavuk g6gsu

1 adet sogan

2 adet sivri biber

3 adet yumusak domates
2 yemek kagsidi margarin
3 su bardagi su

Tuz

Kararbiber

llk dnce piringleri sicak ve tuzlu suda 1 saat bekletin. Patlicanlari alaca soyup sivi yagda kizartin. Kizaran
patlicanlari kagit havluya ¢ikarip yagini stzin. Bir baska tavada yagi, sogan ve biberleri kesip pembelestirin.
Kup kip dogranmis tavuk etlerini ekleyin. Tavuk suyunu salip ¢ekene kadar pisirin. Soyulup kip kip kesilen
domatesleri ve salgay ekleyip 15 dakika pisirin. Tuz ve baharatlarini ilave edin. Pilav tenceresine patlicanlari
yarisi disarida kalacak sekilde dizin. Ustiine tavugu dékin. Yikadiginiz pirince sehriyeyi ilave edin. Onu da
tavugun Ustine dokin. Patlicani Gstline kapatin. En Uste diiz bir tabak ve tuz koyun. Bu tuz patlican ve piring
icin. Sicak suyu Ustline dokiin ve kisik ateste kenarinda gok az su kalacak sekilde pisirin. 1 saat dinlendirin ve
tabag@a cevirip servis yapin.
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