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PATLICANLI SULTAN KEBABI

Malzemesi

yarim kg kiyma

3 patlican

3 kabak

2 kuru sogan

4 dis sarimsak

4 sivri biber

tuz, karabiber

1 cay bardagi sit
1 yumurta

Bir kag dal feslegen
Sislemek I¢gin :

1 tutam maydanoz

Patlicanlari alaca soyun kabaklarla birlikte halka seklinde kesip firin tepsisine alin. Uzerine biraz zeytinyagi, tuz,
degirmenden gekilmig karabiber serpin, birkag dal feslegen ekleyin. Firinda yari kivamda pigirin ve firindan alin.
Uzerine soganla birlikte kavurdugunuz kiymali harci dékiin. Sit ve yumurtayi girpip heryerine gelecek sekilde
dékan. Uzerine kiip dogranmis biber ve domatesleri ekleyin. Tekrara firina koyun. Pismesine yakin kasar peyniri
rendesi serpin. Maydanozu kiymaya da ekleyebilirsiniz. Ya da en son stislemede kullanabilirsiniz.
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