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PATLICANLI SUFLE (FRANSA)

Kullanilacak malzeme (6 kisi icin):

Orta irilikte 3 veya 4 bostan patlicani,

75 gram margarin yagi,

2 yumurta,

1 bardak s,

75 gram rendelenmis kaser peyniri,

yeteri kadar tuz ve karabiber.

Yapimi: Patlicanlar pigirilerek kabuklari soyulmali. Sonra sicak site yatirmali ve iyice ezerek macun héline
getirmeli. Buna 50 gram yumusatiimis yagi katip yedirmeli ve bir kenarda sogumaya birakmali.

Karisim soguyunca tahta kasikla karistirmaya devam ederken énce tuzuyla biberini serpistirmeli arkasindan
yumurta sarilarini teker teker katip yedirmeli.

Yumurta sarilarinin yedirilmesi sona erince tahta kasikla karistirmaya devam ederken dnce 50 gram kaser
peynirini sonra bir bagka kapta cirpilarak kar kopugu durumuna getirilmis yumurta aklarini azar azar katip
karisima yedirmeli.

Bu igler bitince ylksek kenarli ve diiz bir kalibi yaga buladiktan sonra bunun i¢ine karigimi bosaltmali. Kalan
rendelenmis kaser peynirini de karisimin Ustiine serpistirdikten sonra kalibi iginde su bulunan bir tepsiye
oturtmali ve oldugu gibi sicak bir firina koymal..

Suflenin Ustl iyice kizpinca kalibi firndan ¢ikarmali ve hemen sofraya goturip servis yapmali.

Bu sufleyi bilhassa rostoyla birlikte servis yapmali.
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