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PATLICANLI SARMA

4 adet patlican

2 su bardagi bulgur

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi
3 adet sivri biber

1 adet sogan

3,5 su bardagi su

Tuz

Karabiber

2 adet domates

Patlicanlari uzun ince bir sekilde kesip kizartin. Dider taraftan tencereye rendelenmis sogani ve tereyagini
yerlestirip 5 dakika kadar kavurun. Daha sonra igine dogranmis sivri biberi de ekleyip kavurmaya devam edin.
Bulguru ve rendelenmis domatesi de icine ilave edikten sonra pilavin suyunu verin. Kapagini kapatip 20 dakika
pismeye birakin. Suyunu biraz ¢ekince bir kdsenin icine kizarmis patlicanlar dizip igine bulgur pilavini ekleyip
servis tabagina ters gevirip 5 dakika kadar demlendirip sicak olarak servis yapin.
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