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PATLICANLI SAKSI KEBABI

3 adet bostan patlicani

Iciigin:

400 gram dana kusbasi eti

1 tane sogdan

2 tane kirmizi ve yesil biber

3 yemek kasi@i sivi yag

1 tath kasidi tuz

1 cay kasigi kimyon

1 cay kasigdi kara ve kirmizi biber
Sosu icin:

1 yemek kasigi domates salgasi
1 su bardagi su

Oncelikle patlicanlari alaca sekilde soyun ve 2’ye béliip igini alin.

Patlicanlarin i¢ ve digini yaglayarak énceden isitilmis 200 derecelik firinda pisirin.

Diger yandan kizgin tavaya sivi yag ve kuiguk kipler halinde dogranmis eti alin ve suyunu ¢ekene kadar pisirin.,
Pisen ete biberleri ve baharatlari ilave ederek soteleyin.

Pisen patlicanlara i¢ harctan doldurun.

Salca sosunu bir kasede hazirlayip Uzerine gezdirin.

Tekrar dnceden i1sitilmig 200 derecelik firnda 10 dk pigirin.
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