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PATLICANLI SAC SEMSEGI

h J//www.h rturk.com

1 kg un

1/2 kiyma

4 adet patlcan

2 kuru sogan

1 demet maydanoz

2 kaglk sirke veya limon suyu (hamuru igin)
1 su barda@ sadeyag

Tuz

Karabiber

Kiyma, bir tavada ince dogranmis soganla kavrulur. Patlicanda ince ince dogranir kiymanin ardindan tavaya
eklenir. Maydanoz ince ince dogranir, tuz ve kara biberle birbirine karigtirilir. Hamur, agzi a¢ik oldugu gibi
yogrulur, kiigik mandalina blyUkliginde bezelere ayrilir, tath tabag blyUkliginde agilir. Gok ince olmamak
kaydiyla yari tarafina harg konularak diger tarafi Gzerine kapatilir. Kenari kesilerek yagda iki tarafi
pembelesinceye kadar kizartilir. Peynirli semsek de kiymalisi gibi yapilir. Yalnizca harcina ufalanmig tuzsuz ya
da tuzu alinmig peynir, ¢cok ince dogranmis yesil sogan ve maydanoz, tuz ve pul biber konulur. Bir de tatli
semsek vardir Ki, harcina yalnizca ufalanmig tuzsuz peynir konularak yapilir. Bu halde ya seker balina ve yahut
pekmeze batirilarak yenilir.
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