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PATLICANLI PILIC

Malzeme:

1 pilic

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi
1.5 bardak su

1 kg patlican

2 blylk domates

2 dolmalik biber

tuz

Yapiligt:

Patlicanin kabuklarini soyun. Uzunlamasina ikiye kesin ve her parcayi iki parmak genisliginde parcalara ayirin.
Bunlari bolca tuzlu suya atarak yarim saat bekletin. Sonra sudan ¢ikararak iyice sikin. Kizdinimis yagda kizartip
bir tabagda alin. Yaga dérde bélinmas biberleri atin. Bunlari da patlicanlarin bulundudu kaba atin. Tencereye 2
kasik yag koyup, ayiklanmis pilici koyun. Her iki tarafi nar gibi oluncaya kadar 30 dakika pisirin. Piligleri
tencereden alip iinmaya birakin. Atesteki tencereye kigik dogranmis domatesi katip pilicleri kiiglk parcalara
ayirin. Bunlari tekrar tencereye katip, bir buguk bardak su ile kizarttiginiz patlicanlari ve biberleri katin. Piligler
yumusak bir hal alincaya kadar 40 dakika pisirin.
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