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PATLICANLI PILAV

Malzemeler:

Y2 kg sislik et

50 gr tereyagi

1 adet sogan

1 adet domates

1 corba kasigi YONCA Domates Salgasi
1 kg patlican

2 su bardad YONCA Misir Yagi
3 su bardagi piring

1 fincan arpa sehriye

yeteri kadar tuz

karabiber.

Hazirlanis:

Ug bardak pirinci, lic bardak sicak su ile islatarak iki saat bekletin. Patlicanlari, bir santimetre kaliniginda
uzunlamasina dilimleyin ve bir saat tuzlu suda bekletin. Patlicanlar sudan ¢ikartip kurulayarak kizdiriimig
YONCA Misir Yagi'nda kizartin. Kizarttiginiz ve yagini aldiqiniz patlicanlari pilav tenceresine; bir kismini
tencerenin dibine getirerek ve bir kismini da tencerenin disina sarkitiimak tizere bosluk birakmaksizin yan yana
dizin. Etleri YONCA Misir Yagi'nda bes dakika kavurun, sonra kii¢ik kipler seklinde dogranmis sogan ve
domates ile birlikte iki dakika ¢evirin. YONCA Salga, tuz, biber ve beg bardak su ilave edin. Hafif ateste pisirin.
Etleri kevgirle alip patlicanlarin Gzerine yayin. Ardindan, haslanmig pirinci ve ¢iJ arpa sehriyeyi karigtirin.
Tencerenin disina sarkitilan patlicanlari pirincin Ustline kapatin. 4-5 bardak pisirdiginiz etin suyundan koyup
pilavi kisik ateste pisirin. Pilav pisince diiz bir tabada ters cevirin. Pasta dilimi gibi keserek servis yapin.
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