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PATLICANLI PILAV

2 patlican

2 domates

2 su bardagi piring
3 su bardagi et suyu
3 carliston biber

1 demet dereotu

1 tath kasidi tarcin

1 tath kasigi kimyon
1 tath kasidi yeni bahar
1 tath kasigi kekik

2 kasik tereyagi

Tuz

1- Piring ayiklanip, tuz ile karistirilip bir kaba konur. Ustiine értecek kadar sicak su eklenir. Soguyunca yikanip
stzdiraldr.

2- Patlicanlar kiigiik kiiglik dogranir. Tuzlu suya konarak acisi ¢ikinca sikip pilav tenceresine alinir. ince kiyilmig
¢arliston biber ile birlikte yagda bir middet kavurulur.

3 Sogan dogranir. Daha sonra kabuklari soyulup, ince kiyilmig domates de ilave edilip, bir middet daha pigirilir.
4- Domatesler yumusayinca sicak su ve piring ilave edilip agir ateste suyu gekinceye kadar pigirilir.

5- Ince dogranmig dereotu, targin, kimyon, yenibahar ve kekik ekilip iyice karnstirilir. Uzeri kapatilip dinlendirilir.

Kot: Baharatlari kullanmak arzuya bagldir.
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