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PATLICANLI PILAV
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2 su bardagi piring

2 adet kirmizi kapya biber
2 su bardagi sicak su

2 yemek kagsidi sivi yag

1 tane blyikce patlican
Tuz

Kizartma yagi

Oncelikle piringleri sicak suda bekletiyoruz. Diger taraftan alaca soydugumuz patlicani uzun tarafindan dérde
boéllyoruz ve kusbasi seklinde kigik pargalara ayiriyoruz.

Daha sonra patlicanlar tuzlu suda 15-20 dakika bekletiyoruz ki acisi ¢iksin. Daha sonra sudan alip, iyice
kuruluyoruz ve Isinan tavadaki yagda atiyoruz.

Gok kizartmadan hafif pembe rengi alinca ¢ikartiyoruz. Pilav tenceresinde yag@i kizdiriyoruz. Kizarmis patlicanlari
ve 2 bardak sicak su ekleyip kaynamaya birakiyoruz.

Pilav demlendikten sonra servis ediyoruz.
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