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PATLICANLI PILAV

2 adet patlican

2 su bardagi piring

1 adet domates

2&apos;ser corba kasigi tereyagi ve siviyag
2,5 su bardagi su

3 dal maydanoz

Tuz

Karabiber

Kizartmak igin:

Siviyag

Pirinci tuz eklediginiz ilik suda yarim saat bekletip suyunu dokun. Birka¢ kez sudan gegirip iyice stizin.
Patlicanlari alacal soyup kiip dograyin. Acisini almak igin tuzlu suda 10 dakika beklettikten sonra yikayip
kurulayin. Daha sonra siviyagda renkleri dénene dek kizartin. Fazla yagini almak icin kagit havlu Gzerine ¢ikarin.
Tereyadi ve siviyadi bir tencereye alip kizdirin. Uzerine kabuklari soyulup kip dogranmis domates ekleyip
kavurun. Su ve tuz ekleyin. Kaynamaya baslayinca pirinci ilave edin. Kapagi kapali olarak kaynayana dek orta,
kaynadiktan sonra kisik ateste pismeye birakin. Suyunu yari yariya gekince kizarmig patlican ve karabiber
ekleyin. Suyunu tamamen gekene dek pisirin. Tencerenin (izerine kagit havlu kapatip 10 dakika demlendirin.
Yuvarlak ve kiigik bir kek kalibini hafifce islatin, pilavi igine koyup sekillendirin. Servis tabagina ters gevirerek
¢lkarin. Maydanozla sisleyerek servis yapin.
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