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PATLICANLI PILAV

Mehtap Altinordu

4 adet patlican

2 su bardagi piring

2 adet irice domates

2 adet kuru sogan

3/4 su bardagi zeytinyagi
1 cay kasigi targin

Y2 ¢ay kasi§i yenibahar
1 tath kasidi nane

1 adet kesme seker
Geyrek limon suyu

Tuz

Karabiber

4 su bardag sicak su

Patlicanlar minik minik dogranir, tuzlu suda bekletilir. Kuru soganlar yemeklik dogranir, zeytinyagda kavrulur.
Suyu sikilan patlicanlar sogdanlara katilir, kavrulur. Patlicanlar kizarip yumusayinca kabuklari soyulup, kiip kiip
dogranan domatesler ilave edilir. Tencerenin kapagi kapatilir, kisik ateste domatesler suyunu salana kadar
pisirilir. Yikanmig piringler ilave edilir, tar¢in, yenibahar,nane, seker, tuz, karabiber, limon suyu katilir. 4 su
bardagi sicak su konulur. Kisik ateste suyunu gekene kadar pisirilir.
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