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PATLICANLI PEYNIRLI KIS

https://www.bim.com.tr

Tabani igin:

2 su bardagi Efsane un

1 paket Destan kabartma tozu

1 cay kasigi Rafine sofra tuzu

125 gr Pervin tereyagi

1 ¢orba kasigi Dost yogurt

1 adet Bili bili yumurta

Harg icin:

2 adet patlican

3 adet seker domates

3 dis sarimsak

1 cay kasidi Rafine sofra tuz

1 cay kasigi Destan Karabiber

1 cay kasigi Destan Toz kirmizi biber
4 corba kasigl Sirm zeytinyagi

2 adet Dost krema

1 avug Aknaz tam yagli beyaz peynir
1 avug rende Dost kagar

Uzeri icin:

Roka veya taze feslegen

Tabani i¢in 2 su bardadi un, 1 paket kabartma tozu ve 1 ¢ay kasigi tuzu mutfak robotuna ¢gekerken yavas yavas,
parcalanmig 125 gr soguk tereyagini ekleyin ve kum kivamini yakalayin. Haznenin icerisine 1 ¢orba kasig
yogurt 1 adet yumurta ekleyin ve bir tur daha karigtirin. Olugan hamuru 1 saat buzdolabinda dinlendirin.
Dinlenmis hamuru yagdlanmis bir borcam ya da yaglanmig bir firin tepsisine yayin. Hamurun Gzerine catalla
delikler acin.

Tavayi ocaga alin ve 4 corba kasigi zeytinyadi, ince ince kesilmis patlicanlari 1 tur kavur. igerisine 3 dis
dogranmig sarimsaklari ekleyin ve kavurmaya devam edin. Hafif kavrulan patlicanlara 2 paket krema, 1 tutam
tuz, 1 tutam karabiber, 1 tutam toz biber ve 1 avug beyaz peynir ekleyin. Krema hafif cekene kadar yaklasik 5
dakika pisirin.

Patlicanh harci hamurun tzerine d6kin ve Uzerine ikiye bdlinmis 3 adet seker domatesi ekleyip, 180 derece
isitilmig firinda fansiz Ust- alt ayarinda 30 dakika alt rafta pisirin.

30 dakika sonunda kisin Gzerine 1 avug rende kasar peynirini serpin ve 10 dakika daha pisirin.

Mis gibi kokusu, kiyir kiyir hamuru ile patlicanli peynirli kis hazir. Dilerseniz sunum esnasinda roka ya da taze
feslegen yapraklari ile sunumu tamamlayabilirsiniz.
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