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PATLICANLI PEYNIR KOFTESI

1 adet blyUk bostan patlicani

1 su bardagi (150 g) rendelenmis kagar peyniri
1 yumurta

1 dis sarimsak (havanda ezilmig)

Tuz, karabiber, pul biber

Yarim demet maydanoz (ince kiyilmig)
Yarim demet dereotu (ince kiyllmig)
Yarim ¢ay bardagi (50 ml) zeytinyag

1 cay bardagdi (60 g) galeta unu

1 cay kasigi Pakmaya Karbonat

1 tath kasidi limon suyu

Kizartmak igin:

1 su bardagi (200 ml) sivi yag

1 cay bardagdi (50 g) un

Firnimizi dnceden 190 derecede isitin.

Patlicani alacalik soyup ince dilimleyin ve yagl kagit serili firin tepsisine yerlestirin. 190 derecede isitiimig firinda
20 dakika 1zgarada pigirin.

Finndan aldiginiz dilimleri iininca ¢ok ince dograyin ve bir karistirma kasesine aktarin. Rendelenmis peyniri,
limon suyunda képurttiguniz karbonati, yumurtayi, tuzu, baharati, havanda ezilmisg sarimsagi, galeta ununu ve
kiyilmig yesillikleri ekleyin.

Karigimi iyice yodurup toparlayin ve buzdolabinda yarim saat dinlendirin.

Buzdolabindan aldiginiz kéfte hamurunu 12 esit pargaya ayirip kéfte sekline getirin.

Kofte hamurlarini una bulayin, sonra da kizgin yagda kizartin. Yagini stiziip bekletmeden hemen servis yapin.
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