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PATLICANLI NOHUTLU BULGUR PILAVI

2 su bardagi bulgur

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi
1 su bardagi nohut

2 adet kemer patlicani
3 adet sivri biber

1 adet sogan

3,5 su bardagi su

Tuz, karabiber

2 adet domates

Tencereye rendelenmig sogani ve tereyagini yerlestirip 5 dakika kadar kavurun. Daha sonra igine dogranmig
sivri biberi de ekleyip kavurmaya devam edin. Uzerine bulguru ve rendelenmis domatesi de icine ilave edikten
sonra pilavin suyunu verin. Kapagdini kapatip 20 dakika pismeye birakin. Diger taraftan da kiip dogranmis
patlicanlari glizelce kizartin. Suyunu biraz ¢cekince az haglanmis nohutlari ve kizaran patlicanlari i¢ine ekleyip 10
dakika daha pisirin. 5 dakika kadar demlendirip sicak olarak servis yapin.
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