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PATLICANLI KUZU KEBABI

Ozgiir Sef

500 gr. orta yagh kuzu eti

1 kg. orta boy patlican

1 kg. domates

2 sogan

4-5 adet yesil biber

Tuz, karabiber, kirmizi biber
1 cay bardagdi sivi yag

2 - 3 dis sanmsak

Bir adet sogani ve sarimsaklari rendeleyin. Buna kuzu etini, tuzu karabiberi ve kirmizibiberi de ekleyin. Guzelce
yogurun, bir saat dolapta bekletin. Patlicanlari kalin halkalar halinde kesin ve acisinin gitmesi icin tuzlu suda
bekletin. Etler altta, patlicanlar Ustte kalacak sekilde gliveg tenceresine yerlestirin. Domateslerin kabuklarini
soyun ve kiiclk kig¢ik dograyin, buna dogranmig bir sogani da ekleyin ve patlicanlari Gzerine dékin.
Yesilbiberleri de patlicanlarin Gzerine ilave edin. En son olarak da siviyag dékin ve 180 derecede 45 dakika
pisirin ve servis yapin.
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