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PATLICANLI KUZU KAPAMA

400 gram kuzu kugbasgi
4 patlican

1 domates

1 havug

1 patates

1 sogan

3 dis sarimsak

1 cay bardagi zeytinyag
5 sivribiber

Oncelikle etleri tencerede suyunu salip gekinceye kadar pisirin. Patlicanlarin kabuklarini alacali soyun, irice
dograyin, tencereye aktarin. Uzerine domatesi, havug ve patatesi dograyin. Yarim ay seklinde kesilmis sogani,
kiyllmig sarimsag serpistirin, zeytinyagini, tuzunu ilave edin. Sivri biberleri de iri parcalar halinde kesip ekleyin.
Kapagini kapatip kendi suyuyla pismeye birakin.
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