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PATLICANLI KOFTE

2 adet patlican

Kirdan

Koéfte harci igin:

300 gram dana kiyma

1 adet yumurta

2 dilim bayat ekmek igi
4 corba kasigi rendelenmis kasar peyniri
Tuz

Kekik

Kizartmak igin:

Siviyad

Sosu igin:

1 adet sogan

3 adet domates

2 ¢orba kasiJl zeytinyagi
Tuz

Kekik

Patlicanlari ince serit halinde boylamasina kesin. Uzerlerine tuz serpin. Kéfte harci igin kiymayi, yumurtayi, 2
dilim bayat ekmek icini ve 4 corba kasigi rendelenmis kasar peynirini bir kabin iginde iyice yogurun. Bu hargtan
ceviz blyukliginde koéfteler yapip, patlican dilimlerinin bag kismina koyun ve rulo yaparak sarin. Kirdanla
tutturdugunuz patlicanh kofteleri, kizgin siviyagli tavada kizartin. Yagini iyice stizerek servis tabagina alin. Sosu
icin; sogani ince kiyin, domatesleri kiip dograyin. Bu malzemeyi 2 gorba kagigi zeytinyaginda iyice kavurun.
Uzerine tuz ve kekik ilave edip 1-2 dakika daha pisirin. Sosu, koftelerin Gzerine gezdirerek dokun. Sicak servis

yapin.
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