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PATLICANLI KOFTE (MALATYA)

1 su bardag yarma

2 yemek kasigi salga

3 yemek kasi§i tereyagi

2 patlican

2 tane domates

2-3 tane yesil biber

1 orta blyuklikte kuru sogan

Yarma tuz-su ilavesiyle bir hamur yapilir, nohut blyUklGginde pargalara ayrilarak yuvarlanir.

Diger tarafta bir parmak kalinhginda, 4-5 cm. uzunlugunda kesilmis patlican, biber ve halka seklinde dogranmig
sogan tereyagiyla birlikte kizartilir. Sal¢asi ve kabuklari soyulup kip seklinde dogranmis domates ilave edilir,
yagla bir iki kez gevrilir. 6-7 su bardadi su konur kaynamaya baslayinca tuz atilarak kofteler konur ve pisirilir.
Kofteler pisince atesten alinir. Sicak olarak servis yapilir.

Not: istege bagl olarak; soduk veya ilik olarak da servis yapilabilir.
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