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PATLICANLI KIS

Malzeme:

1,5 su bardagi Bizim Mutfak Un
1 adet yumurta

125 gr Teremyag

1 tutam Tuz

Ic Malzeme igin :

2 adet orta boy patlcan

1 adet sogan

1 kahve fincani Bizim Misirdzi Yagi
1 dis sarimsak

2 adet sivri biber

1 adet kirmizi biber

2 adet domates

Yarim demet maydonoz

Tuz

Karabiber

3 adet yumurta

1 cay bardagi sit

100 gr beyaz peynir

Un ve tuzu hamur yogurma kabina eleyin. Ortasini havuz seklinde acip 1 yumurta ve 3 ¢orba kasigi soguk su
ilave edin. Teremyag’i ekleyip yogurmaya baslayin. Hamuru un serpilmis tezgahin tizerinde kaliptan biraz daha
blylk agin ve yadlanmis kis kalibina elinizle bastirarak tart kalibinin kenarlarindan yukari dogru yerlestirin. Fazla
kabarmamasi igin ¢atalla ¢esitli yerlerine delikler acin. Hamuru 1 saat buzdolabinda dinlenmeye birakin.
Patlicanl harg i¢in patlicanlari alacall soyup kip seklinde dograyin. Kiip seklinde dogranmis sodan ve tuz ilave
ederek harmanlayin. Elde ettidiniz bu karigimi tavada siviyag ile kavurun. Soganlar seffaflaginca kiyilmig
sarimsak ve dogranmis biberleri ilave edin. Birkag dakika daha kavurup rendelenmis domatesleri ekleyin. Kisik
ateste 10 dakika pisirin. Ocaktan alin. Kiyilmis maydanozu ilave edip karigtirin. Peynirli karisim igin 3 yumurta,
tuz, karabiber, ufalanmig beyazpeynir ve siitli gukur bir kapta iyice karigtirin. Hamurun Gzerine énce patlicanli
karisimi sonra da peynirli karigsimi yayin. Onceden isitilmig 200 dereceye ayarli firinda 45-50 dakika kadar
pisirin. Firindan alin. Dilimleyip servis yapin.
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