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PATLICANLI KIRMIZI BIBER SARMASI

8 adet kdzlenmis kirmizi biber
8 adet yesil sogan

3-4 adet iri patlican

Limon

Tuz

1 yemek kagigi margarin

Biberler kdzlenip giizelce temizlenir. Ayni sekilde patlicanlarda kdzlenir ve ince ince kiyilir, igine tuz ve
dilediginiz baharati ekleyebilirsiniz. Hatta sogan, domates, maydanoz ile bir salata hazirlayip onu bile harg
olarak kullanabilirsiniz. Tamamen damak tadiniza ve evdeki malzemelere bagl. Kézlenmig biberi bir tarafindan
acin ve ¢ekirdeklerini temizleyip genis olan tarafina hazirladiginiz hargtan koyun ve sigara boregi sarar gibi
sarin. Bu arada yesil soganlarin Gizerine sicak su dokiin ve 4-5 saniye bekletip sardiginiz rulolara yesil sogan ile
fiyonk yapin. Uzerine eritilmis margarin gezdirin.
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