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PATLICANLI KEBAP

4 orta boy patlican

2 corba kasigi + 1 tath kasidi tuz

45 gr (3 gorba kasigi) tereyagi

800 gr kuzu eti (kugbasi dogranmisg)

2 sogan (ince dogranmig)

1 tath kasigi un

2 orta boy domates (kabuklari soyulup, ¢ekirdekleri temizlenerek, kugbasi dogranmis)
5 su bardagi su

1 yesil dolmalik biber (beyaz kisimlari ve ¢ekirdekleri temizlenip, iri parcalar halinde dogranmis)
4 yesil sivribiber (beyaz kisimlari ve ¢ekirdekleri temizlenmisg)

1-2 su bardagi rafine yag

2 orta boy domates (kabuklari soyulup, ¢ekirdekleri temizlenerek, dilimlenmis)
Baharat torbast:

1 kahve kasigi kekik

1/2 dis sarimsak

1 defne yaprag

5 tane karabiber

4 sap maydanoz

Patlicanlar alacal olarak soyup, kalinca dilimleyiniz. 2 ¢orba kasigi tuzla tuzlayip, bir kenarda 1 saat bekletiniz.
Bu arada, tereyagi orta boy bir tencereye koyup, kizdiriniz. Etleri ekleyip 8-10 dakika, renkleri hafifce
pembelesene kadar pigiriniz. Sodani katip, 2 dakika daha pisiriniz. Sonra unu ekleyip, karistiriniz. Kusbasi
dogranmis domatesleri, kalan 1 tath kasigi tuzu, suyu, baharat torbasini katip, 30 dakika pigiriniz. Tencereyi
atesten alip, baharat torbasini ¢ikarip atiniz.

Patlicanlar yikayip, kurulayiniz. Orta boy bir tavada rafine yagi kizdiriniz. Patlicanlarin her iki yanlarini da birer
dakika kizartiniz. Patlicanlari delikli kepgeyle kagit pecete Usttine ¢ikarip, fazla yaglarini sizduriniz.
Tenceredeki etli harcl, orta boy bir tepsiye ddseyiniz. Ustline patlican kizartmalarini koyup, en Uste de domates
dilimlerini, yesil dolmalik biberleri ve sivribiiberleri diziniz. Tepsinin Ustind bir yagl kagitla 6rterek, firina strdp,
kebabi 15-20 dakika pisiriniz.

Tepsiyi firindan alip, patlican kebabini isitiimig bir servis tabagina ¢ikararak, servis ediniz.
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