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PATLICANLI KEBAP

Malzemeler:

250 gr. kugbasgi et
3 patlican

1 domates

2 sivribiber

1 sogan

1 kasik salca

Tuz

Siviyad

Yapiligt:

Kugbasi et yagda kavrulur. Kavrulan etlere ince dogranmis soganlar eklenir, birlikte sotelenir. Ardindan salcasi
ve suyu eklenir. Tuzu da ilave edildikten sonra pismeye birakilir. Bu arada patlicanlar alaca olarak soyulur. Her
patlican dnce ikiye ardindan 3'e bélindr, ve bol yagda kizartilir. Pigen etler firin tepsisine konur. Uzerine kizaran
patlicanlar dizillir. Kahvaltilik dogranan biber ve domates de eklendikten sonra firina verilir.
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