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PATLICAN KEBABI

1 kg yagh kiyma

6 adet patlican

4 adet domates

1-2 dis sanmsak

Pul biber

Karabiber

Tuz

Istege bagl (margarin)
2 yemek kasigi salga
Kekik

Kiyma, pul biber, karabiber ve tuz ile 15 dakika yogrulur, patlicanlarin kabuklari dilimli sekilde soyulup 15 dakika
tuzlu suda bekletilir daha sonra dilimlenip arasina kéfte seklinde kiymalar dizilir, bu dilimler arasina
domateslerde eklenip pisirme kabina alinir, sal¢a bir kapta su ile ¢irpilip icerisine kekik eklenip Gzerine gezdirilir,
bir kag noktaya bigakla margarin kesilip tGzerine konur ve Uzeri folyo ile kapatilip yaklasik 1 saat pisirilir, daha
sonra folyo Gzerinden alinip 15- 20 dakika Uzeri renk alana kadar tekrar firina sirdlGr.

Not: Bu tir yemeklerde tercihen tas firin kullaniimalidir, lezzeti ¢ok farkli olmaktadir.
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