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PATLICANLI KEBAP

7 adet patlican

1 kg kiyma

1 adet sogan

1 tath kasidi tuz

1 cay kasigi karabiber
1 tath kasidi pul biber
4 kagik sivi yad

4 ceri domates

1 carliston biber

1 su bardagi su

1 yemek kasigdi tereyadi

Patlicanlar kalin dograyin. Tuzlu suda 15 dakika bekletelim suyunu stzin.

Rendelenmis suyu sikilmis sogani, kiyma ve baharatlar bir kaba alip yogurun ve yuvarlak sekil verin.
Tepsiye bir patlican, bir kéfte seklinde siralayin. Ortasina ¢eri domates ve dilimlenmig biberi yerlestirin.
Daha sonra tuz ekleyin ve kaseye koydugumuz sivi yagi fircayla Gzerine sirim. Tereyadi parcalarini Gizerine
yerlestirin.

Onceden isitilmis 200 derecedeki firinda kizarana kadar kendi suyunda pigirin.

Kizardiktan sonra bir bardak sicak su ekleyip, yagl kagit Gzerine kapatalim tekrar firinlayin.

© lezzetler.com tarif no:157314 « adi:Patlicanh Kebap « génderen:Doctor « indirme tarihi:06.04.2025 - 18:13


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/patlicanli-kebap-vt203
http://www.tcpdf.org

