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PATLICANLI KEBAP

Anadolujet Magazin

180 gr kuzu dés ve but karigim
2 adet patlican
Tuz

Patlicanlar soduk su icerisinde bekletilir. Et karisimi kéfte halinde elle yodrulur. Kiip ya da parmak formuna
getirilen kofteler kisa bir slire buzdolabinda bekletilir. Halkalar hélinde kesilen patlicanlarla kéfteler ardinca sise
dizilir. Siglerin kenarlari tepsiye asilacak sekilde firinda disuk i1sida pigirilir.
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