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PATLICAN KEBABI

MALZEME :

1 kilo patlican

1 kliclk paket yad

Yarim kilo yaglica koyun eti
3 adet domates

2 adet orta boy sogan

1 cay kasigi karabiber

1 tath kasidi tuz

1 fincan gicek yagi

YAPILISI:

Ayiklanip tuzlu suda birakilan patlicanlar dilim dilim dogranir. Kuruduktan sonra iginde gicek yadi bulunan
tavada her iki tarafi da penbelesene kadar kizartilir. Sogan margarin yaginda saranneaya kadar kavrulur. Ve
icine kiguk pargalar halinde dogranmis et ilaveedilir. Karistirarak etler suyunu salip ¢ekene kadar kavrulur.
Sonra Uzerine rendeden gegirilmis domates ilave edilir. Yarim bardak sicak su konarak etler ilik gibi olana kadar
40 dakika sure ile pisirilir. Bir tepsiye dizilmis kizarmig patlicanlarin Gzerine etler ve sivri biberler konup 10
dakika kadar adir ateste pigirilir. Bl esnada tuzu da konur ve 5 dakika sonra atesten alinip tabaga konarak
sicak servis yapllir.
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