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PATLICANLI KEBAP

Merve Salsar

3 orta boy patlican
2 kg kiyma

3-4 adet yesil biber

1 adet domates
Siviyag

Salca

Pulbiber

Tuz

4 adet sarimsak

1 adet orta boy sogan
Karabiber
Maydanoz

Bir miktar galeta unu

Kiymanin igine sarimsak ve sogan rendelenir. Maydonoz dogranir. Baharatlari atilir. Siviyag ve birazcik ta galete
unu konulduktan sonra iyice yodurulur. Sonra patlicanlari ¢ok iri olmamak kaydiyla yuvarlak dilinir. Yaglanan
tepsiye 1 patlican 1 yaptigimiz kiymali harci patlicanin blyUkliginde yaparak tepsiye komple déseriz. Doseme
islemi bittikten sonra firinda biraz pigirdikten sonra tzerine ince dogradigimiz yesil biber ve domatesi de ddseriz
ve tekrar firna veririz. Ayri bir tavada salgali sosunu hazirlariz ve yemegi firindan ¢ikarmaya yakin sosu dokeriz
ve 5 dakikada sosuyla pismesini sadlariz. Daha sonra servise hazir.

© lezzetler.com tarif no:117549 « adi:Patlicanl Kebap « génderen:anket « indirme tarihi:07.05.2024 - 17:26


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/patlicanli-kebap-kiyma-vt56996
https://img.lezzetler.com/yuklenen2/patlicanli-kebap-117549.jpg
http://www.tcpdf.org

