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PATLICANLI KEBAP

3 adet patlican

300 gram dana kiyma

1 tane sogan

2 tane domates

3-4 adet sivri biber

4 dis sarimsak

6 dal maydanoz

1 yemek kagigi salca

4 yemek kasigi siviyag

1 tutam tuz, karabiber, feslegen, kekik
2 yemek kasidi margarin

ilk olarak sebzelerimizi bol su igerisinde bir yikayalim ki kimyasal maddeler cocuklarimiza zarar vermesin.
Patlicanlari alacall bir sekilde soyup iki parmak kalinliginda yuvarlak olarak dilimler halinde kesiniz.
Domatesleride dilimleyin, biberleri 3-4 parcaya ayirin. Kiyma, rendelenmis sodan, ezilmis sarimsak, tuz ve
karabiberide karistirarak yogurun. Kéfte harcindan ise patlican dilimleri blytkliginde yassi sekilde kofteler
hazirlayin. Firin tepsisine 1 tane patlican, 1 kofte, 1 dilim domates ve 1 parca biber olacak gekilde yanyanasirali
bir sekilde dizin. Yarim su bardag@i suda salgamizi eriterek, siviyag ile beraber ilave ediniz. Uzerine tuz,
karabiber, feslegen ve biraz kekik dokip, aliminyum folyoyla tzerini glizelce sarin. Onceden isitilmig firinda 200
derecede 1 saate yakin pisirin. Kiyilmig maydanoz serptikten sonra sicak olarak servis yapin.
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