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PATLICANLI KABAKLI MAKARNA

250 g Nuh[?1500 g Nuh[?lun Ankara Vitaminli Penne
2 adet kabak

2 adet kiigUk patlican

1 adet sari dolmalik biber

1 adet kirmizi dolmalik biber

1 adet yesil dolmalik biber

1 adet kirmizi kuru sogan

1 adet blylk domates

3 dig sarimsak

3 - 4 yaprak taze feslegen

3 yemek kagidi sizma zeytinyagdi
Tuz

Patlicanlar soyularak seritler halinde dilimlenir. Uzerine tuz serpilerek suyunu birakmasi beklenir. Daha sonra
yikanir ve havlu kagitla fazla suyu alinir. Kabaklar da soyularak seritler halinde dilimlenir. Dolmalik biberlerin
cekirdekleri gikarilir ve ince seritler halinde dilimlenir. Sogan soyularak jllyen dogranir. Dilimlenen sebzeler bir
kaseye alinir. Uzerine kiyilmig feslegen, zeytinyagdl, ince kiyilmig sarimsak ve tuz eklenerek karigtirilir. Firin
tepsisine kizartma kagidi serilir ve kasedeki sebzeler kagidin tzerine bogaltilir. Domates halka seklinde
dilimlenerek sebzelerin Gzerine yerlestirilir. 250 C de 1sitilmis firnda sebzeler kizartilir. Paketin lizerindeki
pisirme 6nerisine uygun olarak haglanip siziilen Nuh[Zlun Ankara Vitaminli Penne 2 yemek kasigi zeytinyagiyla
karistirilir. Kizaran sebzeler makarnayla karigtirilarak servis yapilir.

ML® Kabakl Makarna i¢in tiklayin
ML® Kabakli Makarna (gorsel)
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