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PATLICANLI GUVEC

1,5 kilo parca et

5 adet patlican

1 blyUk bas sogan
Baharat

Tuz

Koyunun sirt veya gégus tarafindan bir buguk kiloluk bir pargayl yumurta blytkliginde dograyiniz, haglayiniz,
képudunl alp stzindz. Bes patlicani dérde bélip yuvarlak yuvarlak kesiniz. Sade yaginda hafifge kizartip
birakiniz, kendi kendine stzulstn. Bir blytk sodani yuvarlak seklinde dograyiniz, tereyaginda sarartiniz, bunlari
dizenle glvece istif ediniz. Tuz, birkag tirll baharat ekiniz, etin stizlilen suyundan yarisina kadar doldurunuz,
firnda pisiriniz, suyunu ¢ekince indiriniz. Bozmadan tabaklara alip sicak sicak servis yapiniz.
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