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PATLICANLI GUVEC

1.5 kilo kemikli kuzu kol veya but eti
4-5 tane orta boy patlican

4-5 tane carliston biber

4-5 tane orta boy domates

2 tane orta boy sogan

1 yemek kasigdi biber salgasi

2 corba kagiJ! tereyagdi

1 su bardag sicak su

Yeteri kadar tuz karabiber

Once patlicanlari yikayip alacall soyun. Saplarini kesin. Yuvarlak veya ortadan ikiye béliip 3-4 santim uzunlukta
kesin. Acisinin gegmesi i¢in tuzlu suda bir sure bekletin. Suyunu siktirip bir kaba alin. Domatesleri kip seklinde
kesip biber dograyin. Tiim sebzeleri harmanlayip tuz ve karabiberi ekleyin. Kuzu etini aksamdan tuz, karabiber
ve rendelenmis sodan ile terbiye edip bekletin. Glveg kabinin altina parcalanmig etleri koyun. Uzerine sebzeleri
dizin. En Uste kigUk parcalar halinde tereyadi koyun, pisirin.
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